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PAZARTESI

06.02.2012

SALI

07.02.2012

HAFTALIK YEMEK LiSTESI

CARSAMBA

08.02.2012

PERSEMBE

09.02.2012

CUMA

10.02.2012

ULUSLARARASI KIBRIS UNIVERSITESI

CUMARTESI

11.02.2012

PAZAR

12.02.2012

SABAH B.PEYNiR/ HELVA
DOMATES/SALATALIK
S. ZEYTIN
MENEMEN
CAY
OGLEN MISIR CORBASI
PiLiC ROTi
ET SOTE

TEL SEHRIYELI PiLAV

MEVSIM SALATASI +
YOGURT

AKSAM  TUTMAC CORBASI

HELLIiM/ TAHIN/
PEKMEZ

DOMATES/SALATALIK
SOSiSs TAVA
MEYVE SUYU

CAY

HAVUC CORBASI
SAHAN KOFTE
BAMYA
TEPSI BOREGI

AYRAN + ELMA

MERCIMEK CORBASI

KASAR/ RECEL/ YAG
DOMATES/SALATALIK
MEYVE SUYU
SUCUKLU YUMURTA

CAY

SEHRIYE CORBASI
ORMAN KEBABI
SEBZELI KANAT
BULGUR PiLAVI

CACIK

TAVUK CORBASI

HELLIiM/ TAHIN/
PEKMEZ

DOMATES/SALATALIK
Y. ZEYTIN
HASLANMIS YUMURTA

CAY

SEBZE CORBASI
TAS KEBABI
ISPANAK SOTE
ARPA SEHRIYELI PiLAV

YOGURT + MANDALINA

DUGUN CORBASI

KASAR/ RECEL/ YAG
DOMATES/SALATALIK
KEK
S. ZEYTIN

CAY

EZOGELIN CORBASI
SEBZELIi GUVEC
MANTARLI TAVUK
KOL BOREGI

KOMPOSTO

MANTAR CORBASI

B.PEYNIR/ HELVA
DOMATES/SALATALIK
S. ZEYTIN
MENEMEN

CAY

TARHANA CORBASI
HOT DOG
PATATES CiPS
MERCIMEK KOFTESI

MEYVE SUYU

BUGDAY CORBASI

KASAR/ RECEL/ YAG
DOMATES/SALATALIK
PANKEK
S. ZEYTIN

CAY

MERCIMEK CORBASI
HAMBURGER
FIRIN PATATES
KISIR

AYRAN

TERBIYELI YUKSUK
CORBASI

PATLICAN KEBABI

KADINBUDU KOFTE

TAVUKLU IZGARA
KOFTE

FIRIN TAVUK

KARNIYARIK

PAZI

SOSLU FIRIN TAVUK

MEZGIT BUGULAMA

TAVUK SOTE

TAZE FASULYE

KABAK SIiLKME

ZEYTINYAGLI PIRASA

DANA KAVURMA

KURU FASULYE

DOMATES SOSLU
MAKARNA

MEVSIM SALATASI +
MUZ

FIRIN PATATES

YOGURT + MEYVE SUYU

HELLIiMLI MAKARNA

MEVSIM SALATASI

MANTI

YOGURT + MEYVE SUYU

PIRINC PILAVI

YOGURT + MUZ

BULGUR PiLAVI

MEVSIM SALATASI

TEL SEHRIYELI PiRINC
PiLAVI

CACIK + TURSU



